JAHRESBERICHT

BERATUNGSSTELLE
FRAUEN HELFEN FRAUEN STARNBERG E.V.

Gefordert durch:

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales




Liebe Leser*innen,

der vorliegende Jahresbericht bietet Ihnen einen Einblick in die Tatigkeiten des Vereins
,Frauen helfen Frauen Starnberg e.V.“, der die Beratungsstelle Frauennotruf im Landkreis
Starnberg, die Interventionsstelle STA sowie die Psychosoziale Prozessbegleitung vorhalt.

Der Verein ist Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband Landesverband Bayern, der
Arbeitsgemeinschaft der Frauennotrufe in Bayern (FiB) sowie im Bundesverband
Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe (bff).
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Vorwort

Das Jahr 2022 war erfreulicherweise nicht mehr von Corona Einschrankungen gepragt. Wir
konnten unsere AuB3ensprechstunden in Gauting, Gilching, Starnberg und Tutzing wieder
durchgehend anbieten. Die Beratung von mitbetroffenen Kindern und Jugendlichen wurde
begonnen, die Planung fir Praventionsmaflinahmen, z. B. an Schulen, konnte noch nicht
durchgefuhrt werden.

Das liegt allerdings auch daran, dass die Suche nach einer vierten Mitarbeiterin uns wieder
das ganze Jahr beschéftigt hat, und leider immer noch nicht abgeschlossen ist. Dem grof3en
Einsatz unser Mitarbeiterinnen, insbesondere Cordula Trapp und Claudia Sroka ist es zu
verdanken, dass die Arbeit der Beratungsstelle aufrechterhalten werden konnte, alle drei
Mitarbeiterinnen haben durch Aufstockung ihrer Arbeitsstunden die Aufgaben der vakanten
Stelle mit Gbernommen.

Ganz herzlichen Dank daftr!

Im Dezember, zum internationalen Tag ,Gewalt gegen Frauen®, konnten wir uns
offentlichkeitswirksam auf dem Starnberger Christkindlsmarkt prasentieren. Zusammen mit
den beiden Frauenorganisationen Soroptimist International und Zonta im Finf-Seen-Land
hatten wir an 6 Tagen einen Stand, verkauften Platzchen und noch viel wichtiger, wir konnten
erstaunlich vielen interessierten Besucher*innen von unserem Anliegen und den drei Vereinen
erzahlen.

Der Prasidentin vom Zonta Club Fiunf-Seen-Land, Marlen Peix, vielen Dank fiir die
Organisation und unseren aktiven Mitgliedsfrauen fir ihre Unterstitzung.

Durch die Erhéhung der Foérderung durch den Landkreis und durch Spenden war unsere
finanzielle Situation 2022 gesichert.

Allen, die dazu beigetragen haben, herzlichen Dank!

Anlasslich unserer Mitgliederversammlung am 27. Juli 2022 wurden wir, Liesel Baumann und
Ursel Wrede, fur 2 weitere Jahre wiedergewahlt.

- —~

Jede Frau hat ein Recht
auf ein Leben
ohne Bedrohung,
Angst und Gewalt

Frauen helfen Frauen
Starnberg e.V.

Ursel Wrede und Liesel Baumann, Vorstand




Beratung und Krisenintervention

Wir bieten Unterstitzung fir von Gewalt betroffene Frauen und deren Kinder durch zeitnahe
telefonische, personliche sowie Online-Beratung an. Ebenfalls kdnnen sich Angehérige und
Bezugspersonen sowie private und professionelle Helfer*innen an uns wenden. Die Beratung
ist vertraulich, kostenlos und auf Wunsch anonym.

Das Angebot der Beratungsstelle umfasst Krisenintervention, Stabilisierung und
psychosoziale Beratung bei

e physischer Gewalt

e psychischer Gewalt

e Okonomischer Gewalt

o sexualisierter Gewalt

o (sexualisierten) Gewalterfahrungen in der Kindheit und Jugend

o sexueller Belastigung

e Stalking

Je nach Anliegen kann ein Beratungskontakt einmalig sein oder tGber einen l&angeren Zeitraum
gehen. Sich jemandem anzuvertrauen und nach Unterstitzung zu fragen, kostet Mut und
Uberwindung. Viele Frauen schamen sich fir das, was ihnen ihr/e (Ex-) Partner*in, ein/e
Arbeitskolleg*in oder ein Familienmitglied angetan hat. Durch die Gewalterfahrungen im
Lebensverlauf verlieren Frauen oft an Selbstbewusstsein und -vertrauen und sie kdnnen sich
schwer ohne Unterstiitzung aus dem Gewaltkreislauf befreien.

Nach einer (akuten) Gewalterfahrung fallt es einer betroffenen Frau oft schwer, wieder
handlungsfahig zu werden. Das weitere Vorgehen zu strukturieren und Entscheidungen zu
treffen, ist flr viele sehr schwierig. Einen grof3en Stellenwert der Beratungsarbeit nimmt die
Stabilisierung der Frauen ein. Schutz und Sicherheit der Betroffenen stehen immer an erster
Stelle. Im Rahmen des Beratungsprozesses wird gemeinsam mit der Frau der weitere
Hilfebedarf geklart und ggf. Kontakt zu anderen Fachdiensten aufgenommen bzw. vermittelt.

Konkret bieten wir u.a.
e Uber juristische Mdglichkeiten des Gewaltschutzgesetzes zu informieren

o Hilfe bei der Antragsstellung auf Erlass einer (einstweiligen) Anordnung nach dem
Gewaltschutzgesetz

e bei der Entscheidungsfindung bezlglich einer Anzeige zu unterstiitzen

o im Kontakt zu Behdérden und Amtern zu unterstiitzen

o stabilisierende Begleitung zu Polizei, Anwalt*innen, Amtsgericht u.a.

e bei der Entscheidungsfindung in Trennungsfragen zu unterstttzen

o psychosoziale Prozessbegleitung fir verletzte Zeuginnen im Strafverfahren
e traumazentrierte Hilfe bei der Aufarbeitung der Gewalterfahrung

o Hilfe bei der Suche nach weiteren Unterstiitzungsmaglichkeiten

Ziel unserer Arbeit ist, die Frau in die Lage zu versetzen, ein selbstbestimmtes, gewaltfreies
Leben zu fihren. Dazu gehort es, die Frau zu stabilisieren, sie bei der Distanzierung vom
Erlebten zu unterstitzen und ihr beim Entwickeln neuer Perspektiven zu helfen. Unser Ansatz
ist: die betroffene Frau ist die Expertin ihres Lebens.



Bezugspersonen, wie z.B. die Tochter oder der/ die Freund*in einer betroffenen Frau, sind oft
unsicher, wie sie sich verhalten sollen oder welche Hilfe sie der Betroffenen anbieten kdnnen.
Abgestimmt auf die jeweilige Situation wird geklart, welche Verhaltensweisen sowohl fir die
Bezugsperson selbst, als auch fir die Betroffene unterstiitzend sind.

Auch professionellen Helfer*innen aus den medizinischen, padagogischen und anderen
Bereichen, die in ihrem Arbeitskontext mit Fallen h&uslicher oder sexualisierter Gewalt
konfrontiert werden, bieten wir Unterstiitzung fur das weitere Vorgehen.

Beratung von Kindern und Jugendlichen

Kinder, die Gewalt im hauslichen Umfeld direkt oder indirekt miterleben, sind immer auch
selbst betroffen. Kinder sind abhéngig von ihren Eltern. Ubt ein Elternteil Gewalt gegen den
anderen aus, erleben Kinder dies als sehr bedrohlich und fiihlen sich haufig hilflos und
ohnméachtig. Das kindliche Vertrauen und ihr Sicherheits- und Schutzbedirfnis werden
erschuttert. Sie kdnnen in ihren Fahigkeiten eingeschrankt werden und an Selbstbewusstsein
verlieren. Das kann sich erheblich auf ihre weitere Entwicklung auswirken.

Wir unterstiitzen minderjahrige Kinder gewaltbetroffener Frauen. Wir bieten u.a.:
e altersgerechte Informationen Uber Hausliche Gewalt und deren Auswirkungen
« Beratung bei Angsten, Sorgen und zu ihren Bedurfnissen
¢ Entlastung bei Schuld- und Schamgefiihlen

o Hilfe zur Bewaltigung herausfordernder Situationen

o Hilfe bei der Suche nach weiterflihrenden Unterstlitzungsmaoglichkeiten

Bei der Beratung von betroffenen Frauen haben wir die Kinder immer im Blick und bieten
Unterstutzung an.

Im Jahr 2022 nutzten nur wenige Kinder das Beratungsangebot. Das Angebot bedarf weiterer
Aufmerksamkeit und Werbung, um zukiinftig mehr Betroffene zu erreichen.

AuBensprechstunden

Um Klient*innen im gesamten Landkreis ul

niedrigschwellig ein Beratungsangebot machen
zu konnen, bieten wir seit November 2020
AuRensprechstunden an. Sie finden immer
dienstags abwechselnd in den Orten Gilching,
Tutzing, Gauting, und Starnberg statt.
Betroffene konnten bis Ende 2022 mit oder
ohne Terminvereinbarung kommen.

AuBensprechstunden

Gilching: jeden ersten Dienstag im Monat
von 16:00 - 18:00 Uhr

Mutter-Kind-Haus Katharina Funke
Rosenstr. 16, 82205 Gilching

Tutzing: jeden zweiten Dienstag im Monat
von 15:30 - 17:30 Uhr

Ambulante Krankenpflege Tutzing e.V.
Betreute Wohnanlage

Brauhausstr. 3, 82327 Tutzing

Starnberg: jeden dritten Dienstag im Monat
von 16:00 - 18:00 Uhr

Der Kinderschutzbund KV Starnberg
Sdckinger Str. 25, 82319 Starnberg

Gauting: jeden vierten Dienstag im Monat
von 10:00 - 12:00 Uhr

Gautinger Insel

Grubmiihlerfeldstr. 10, 82131 Gauting

Sie kénnen mit oder ohne Termin kommen.



Pravention

Mit der Praventionsarbeit mochten wir das gesellschaftliche Bewusstsein fur Partnerschafts-
Gewalt schaffen, sowie die Aufmerksamkeit fir das noch immer stark tabuisierte Problem
scharfen.

Mit unserer Offentlichkeits- und Pressearbeit verfolgen wir das Ziel der Primarpravention. Sie
richtet sich noch vor Eintritt einer konkreten Gefahrdung an die ganze Bevolkerung. Im Jahr
2022 fuhrten wir im Marz die ,, Taschentuch-Aktion mit 23 Apotheken im Landkreis Starnberg,
im November die ,Backertliten-Aktion“ in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle des
Landratsamtes Starnberg durch und hielten Vortrage beim Zonta Club Flinfseenland und dem
Soroptimist International Club Flnfseenland, sowie dem Inner Wheel Club Ammersee. Im
Sommer starteten wir mit Social Media mit einem Account bei Instagram. Im Winter war der
Verein in Kooperation mit dem Zonta Club Finfseenland, sowie dem Soroptimist International
Club Finfseenland fir einige Tage auf einem Weihnachtsmarkt in Starnberg vertreten.

Sekundarpravention ist die Arbeit mit bereits gefahrdeten Personen, wie beispielsweise
Kindern und Jugendlichen, die Gewalt in ihrer Familie miterleb(t)en. In der Kinder- und
Jugendlichen Beratung steht im Vordergrund, die Betroffenen zu entlasten und zu stabilisieren,
gewaltgepragte Dynamiken zu reflektieren und im spateren Lebensverlauf zu verhindern.

Tertidrpravention meint die Arbeit mit Betroffenen, die einer Verschlechterung der jeweiligen
personlichen Situation entgegenwirken soll. Die Verbesserung der Lebenssituation von
Betroffenen, sowie der professionelle Umgang mit den Folgen von Gewalt ist Zentrum unseres
Beratungsangebots.

Psychosoziale Prozessbegleitung im Strafverfahren

Seit Januar 2017 besteht fiur Opfer von schweren Gewalt- und Sexualstraftaten nach § 406g
StPO ein Rechtsanspruch auf gerichtliche Beiordnung einer psychosozialen
Prozessbegleitung (PSPB). Dies ist eine besondere Form der Zeugenbegleitung. Claudia
Sroka bietet diese Begleitung fir verletzte Zeuginnen ab dem 16.Lebensjahr Uiber das gesamte
Verfahren an, d.h. bereits vor einer Anzeige konnen sich betroffene Frauen an die
Beratungsstelle wenden.

Wahrend eines Strafverfahrens vermittelt die psychosoziale Prozessbegleiterin den
Betroffenen Informationen und schafft dadurch Sicherheit und Orientierung. Die Belastungen
und Angste, die ein Strafprozess mit sich bringt, sollen maoglichst geringgehalten werden. Die
psychosoziale Prozessbegleiterin bereitet die Betroffenen auf die Verhandlung vor und betreut
sie vor, wahrend und nach der Gerichtsverhandlung. Die Begleitung hat keine rechtliche oder
rechtsvertretende Funktion und ersetzt keine psychosoziale Beratung oder Therapie.
Gesprache Uber den zur Verhandlung stehenden Sachverhalt sind ausgeschlossen.

Die PSPB wurde 16-mal gerichtlich beigeordnet, neun geschadigte Zeuginnen wurden im
Ermittlungsverfahren begleitet, drei geschadigte Zeuginnen im Hauptverfahren, und eine
Klientin bis zum Berufungsverfahren. Drei Verfahren werden voraussichtlich 2023 stattfinden.
Im Rahmen der Psychosozialen Prozessbegleitung fanden ca.115 Kontakte mit den
geschadigten Zeuginnen, ihren Rechtsanwélt*innen oder dem zustandigen Gericht statt. Die
Verfahren der geschéadigten Zeuginnen wurden am Amtsgericht Miinchen und am Landgericht
Munchen | und Minchen Il verhandelt.



Beratung mit Ubersetzer*innen

Fir die Beratung von Frauen mit wenig Deutschkenntnissen ziehen wir eine Dolmetscherin
oder eine Sprach- und Kulturmittler*in hinzu. Die finanziellen Mittel hierfir stammen vom
Bayerischen Staatsministerium flr Familie, Arbeit und Soziales sowie aus Eigenmitteln. Im
Jahr 2022 fanden 23 Beratungen mit Unterstiitzung einer Ubersetzer*in statt.

Ebenfalls kdénnen wir den telefonischen Dolmetscher-Service LingaTel nutzen. In den
Sprachen Albanisch, Arabisch, Bosnisch/Kroatisch/Serbisch, Bulgarisch, Franzosisch,
Italienisch, Persisch, Polnisch, Rumanisch, Russisch, Spanisch, Thai, Tirkisch, Ukrainisch,
Ungarisch und Vietnamesisch ist es mdglich per Konferenzschaltung eine Sofort-Beratung
durchzufiihren. Fir die Sprachen Ambharisch, Chinesisch, Englisch, Griechisch, Somali,
Tigrinya und Urdu kann bei Bedarf mit einem 2-stindigen Vorlauf eine telefonische
Ubersetzung gebucht werden. Der Dolmetscher-Service LingaTel wurde 19-mal in Anspruch
genommen.

Angebot von Rechtsberatung

Dieses Jahr haben 14 unserer Klientinnen das Angebot der Rechtsberatung genutzt. Wir
kooperieren seit mehreren Jahren mit der Rechtsanwaltin und Fachanwaéltin fir Familienrecht
Dr. jur. Eva Schonberger. Sie steht telefonisch fir eine 15-minltige allgemeine
Rechtsberatung im Ehe- und Familienrecht zur Verfligung.

Frau Dr. Schoénberger beantwortet fachkundig familienrechtliche Fragen und gibt erste
allgemeine Informationen. Dies hilft den Klientinnen ihre rechtliche Situation besser
einzuschatzen und zu verstehen. Uber das Angebot der Rechtsberatung kénnen sich Frauen
Uber unsere Homepage informieren, die Terminvereinbarung erfolgt Uber die Beratungsstelle.

Interventionsstelle STA

Die Interventionsstelle unterstiitzt Betroffene von Hauslicher Gewalt pro-aktiv.

Pro-aktiver Beratungsansatz bedeutet, die Initiative zur Kontaktaufnahme geht von der
Interventionsstelle STA und nicht von den Betroffenen selbst aus.

Seit 2011 besteht die Kooperation zwischen dem Polizeiprasidium Oberbayern Nord und
Frauen helfen Frauen Starnberg e.V., seither arbeiten wir mit den regionalen
Polizeiinspektionen (Pl Gauting, Pl Germering, Pl Herrsching, Pl Starnberg) zusammen.

Sofern das Einverstandnis der Betroffenen vorliegt, wird die Interventionsstelle von der Polizei
Uber einen Einsatz bei Hauslicher Gewalt informiert, und nimmt innerhalb von drei Werktagen
Kontakt zu der betroffenen Person auf.

Im Jahr 2022 erhielten wir 36 Fax-Ubermittlungen von den beteiligten Polizeiinspektionen. Im
Rahmen der pro-aktiven Beratung fanden 77 Beratungen statt (davon 62 telefonische und 15
personliche Beratungen).

In 69 % der Falle bestand aktuell eine Partnerschaft zum Tater, in 31 % ging die Gewalt vom
Ex-Partner aus, in zwei Fallen lag eine Wiederholungstat vor.

In 21 Fallen lebten minderjahrige Kinder im Haushalt, insgesamt waren 40 Kinder
Mitbetroffene der Gewalt im hauslichen Umfeld.



Gewalt in der Partnerschaft erfordert staatliche Interventionen, deshalb kénnen Betroffene
MaRnahmen nach dem GewSchG beim Amtsgericht Starnberg beantragen, wie die Zuweisung
der (Ehe)Wohnung oder ein Annéaherungs- und Kontaktverbot.

Das Amtsgericht hat die schriftliche Antragsstellung seit Ende 2021 implementiert, d.h. der
Antrag kann nicht mehr mit Hilfe einer/eines Rechtspfleger*in im Amtsgericht gestellt werden.
Wir bieten Unterstiitzung an beim Ausflllen des Antrags auf Erlass einer (vorlaufigen)
Anordnung nach dem Gewaltschutzgesetz. Besonders fur Frauen, die kein oder wenig
Deutsch sprechen, ist die Antragsstellung somit zu einer Hirde geworden. Die Anfertigung ist
mit erheblichem Zeitaufwand verbunden, da es neben der schriftichen Aufnahme auch gilt,
die Klientinnen zu stabilisieren.

Seit August 2015 wird die Interventionsstelle STA zu 80 % durch das Bayerische
Staatsministerium fur Familie, Arbeit und Soziales finanziell geférdert. 10 % der Kosten werden
durch einen Zuschuss des Landkreises Starnberg gedeckt. Die restlichen 10 % sind vom
Verein zu tragen.

Ausfuhrliche Informationen gibt ein gesonderter Sachbericht der Interventionsstelle STA.

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen

Seit 2013 gibt es ergdnzend zu unseren Angeboten das bundesweite Hilfetelefon Gewalt
gegen Frauen. Es ist 365 Tage im Jahr, rund um die Uhr unter 08000 - 116 016 oder via Online-
Beratung erreichbar. Die Beratung erfolgt vertraulich, kostenfrei und auf Wunsch anonym.
Anrufer*innen koénnen sich bei Bedarf in einer von 18 Sprachen durch Zuschaltung einer/s
Ubersetzer*in oder online in Gebardensprache beraten lassen. Das Hilfetelefon Gewalt gegen
Frauen hat eine Lotsenfunktion und vermittelt ins regionale Frauenunterstitzungssystem.

Eine verlassliche Aussage zur Zahl, wie viele Frauen Uber das bundesweite Hilfetelefon fur
Frauen an uns vermittelt wurden, ist nicht zu treffen. Eine Abfrage Uber welchen Zugangsweg
die Ratsuchende zu uns kommt, ist nicht immer mdglich. Es sind jedoch sehr wenige Frauen.
In 2022 waren es zwei Personen.

Ruckblick 2022

Aktuelles aus der Vereinsarbeit

Die gravierendsten Einschrankungen durch die Corona-Pandemie waren tberwunden.

Im Januar 2022 erschien ein Artikel in der Suddeutschen
Zeitung mit einer Bilanz nach 2 Jahren Corona mit unseren
Zahlen unter dem Titel:

‘m‘ _ Fachdienste

.Notruf aus der Wohnung: Der Frauennotruf hat in der
Pandemie 36 Prozent mehr Kontakte zu ratsuchenden Frauen
gehabt als in den Jahren zuvor.”

Angehorige




_ N . - Partnerschaftliche Gewalt
Im November 2022 erschien die jéahrliche Kriminalstatistik in Deutschland 2021

zur  Partnerschaftsgewalt  in Deutschland und
dokumentierte die dauerhaft hohen Zahlen. Beinahe
taglich versucht ein Mann seine Partnerin zu téten. Jeden
dritten Tag stirbt eine Frau durch Partnerschaftsgewalt.

Die Abbildung von UnWomenGermany zeigt einen
Uberblick auf die Zahlen 2021.

FRAUEN

Die Pandemie hat die Wichtigkeit der digitalen Beratung gezeigt. Seit Januar bieten wir
webbasierte Online-Beratung in unserer virtuellen Beratungsstelle an. Die Mail-Beratung
erfolgt durch Eva Bensmann und Cordula Trapp. Der Zugang uber ein sicheres Postfach
erfolgt Uber unsere Homepage: https://frauenhelfenfrauen-sta.de/onlineberatung/

Das Angebot des Telefon-Dolmetscher-Dienstes hat sich erweitert, wir kbnnen zusatzlich
eine Dolmetscherin fur Ukrainisch hinzuziehen. Wir bieten damit Beratung in 18 Sprachen
an.

Seit Sommer sind wir auf Instagram prasent
und freuen uns, wenn Sie uns folgen.

Die Treffen mit den Aktiven Mitgliedsfrauen konnten
wieder personlich stattfinden.

1 Anlasslich der Mitgliederversammlung am 27. Juli
% wurden Liesel Baumann und Ursel Wrede fir zwei
.| weitere Jahre wiedergewahlt.

Im Laufe des Jahres haben wir eine neue Aktive
Mitgliedsfrau gewonnen. Frau Monika Koeninger
wohnt in Berg am Ostufer des Starnberger Sees
und unterstitzt unsere Bemihungen auch im
ostlichen Teil des Landkreises Starnberg bekannter
zu werden.

Auch konnten vermehrt Vernetzungstreffen, Weiterbildungen und Dienstschulungen bei der
Polizei - im Rahmen der Interventionsstelle - in Prasenz stattfinden.

Die Psychosoziale Prozessbegleitung fur verletzte Zeuginnen Strafverfahren hat sich etabliert.
Der Bedarf wachst kontinuierlich. Claudia Sroka wurde 16-mal vom Gericht betroffenen Frauen
beigeordnet.

Das ganze Jahr tber hat uns die Suche nach der vierten Mitarbeiterin begleitet und ist immer
noch nicht erfolgreich abgeschlossen.
Wir suchen nach wie vor dringend eine Sozialpadagogin/Sozialarbeiterin in Teilzeit.


https://frauenhelfenfrauen-sta.de/onlineberatung/

Offentlichkeitsarbeit und praventive Aktionen

= In Kooperation mit dem Bayerischen
L f Apothekerverband e.V. und weiteren Akquise-

_ Bemihungen unsererseits konnten wir 23
i Apotheken im Landkreis gewinnen, sich an unserer

Aktion zu beteiligen. Zum Internationalen Frauentag
- am 8. Marz wurden 2.500 Taschentuchpackchen mit
dem Slogan ,Nase voll von Gewalt? Holen Sie sich
s=—— Unterstiitzung!“ und unseren Kontaktdaten an die
Kund*innen der Apotheken verteilt. Mit der Aktion
wollten wir Betroffene bestarken sich Unterstiitzung
| zu holen und die Gesellschaft ermutigen, Hilfe
anzubieten und nicht wegzusehen.

Claudia Sroka Ubergab Taschentiicher an Ulrike Bopp-Hachinger von der Herrschinger See
Apotheke.

Zum sechzehnten Mal fand das FUnf Seen
Filmfestival (FSFF) von 24. August bis 04.
September 2022 im Landkreis Starnberg statt. Wie
bereits in den vergangenen Jahren haben wir eine
Filmpatenschaft auf dem Festival Ubernommen,
dieses Jahr fir den Film ,HIVE®. Im Rahmen des
Festivals konnten wir unsere Arbeit dem Publikum
vorstellen.

Der Film HIVE (engl. fur Bienenstock) wurde fur die
Oscars 2022 als bester auslandischer Film
eingereicht und auf dem Sundance Filmfestival mit
mehreren Preisen ausgezeichnet.

Der Film ist von wahren Begebenheiten inspiriert
und erzahlt von einer willensstarken und mutigen Frau. Im Marz 1999 machte ein Massaker
der Serben tber 100 Frauen im kosovarischen Dorf Krusha e Madhe zu Witwen. Auf sich allein
gestellt, sahen sie sich gezwungen selbst Geschéafte zu betreiben, stieBen damit in der
patriarchalen Gesellschaft aber auf heftigen Widerstand.

Die Drehbuchautorin und Regisseurin Blerta Basholli erzahlt in inrem Spielfiimdebt leise, aber
bewegend von dieser Selbsterméchtigung.

Die Suddeutsche Zeitung hat uns im Oktober um ein Interview gebeten. Anlass war die
Vergewaltigung einer Frau im Landkreis. Auf die Frage, ob durch Reduzierung von
Stral3enbeleuchtung zum Stromsparen die Gefahr fur Frauen auf der Stral3e grof3er wird,
haben wir dargelegt, dass die meisten sexuellen Ubergriffe nicht von Fremden auf der StraRe
verubt werden, sondern von Tatern aus dem engeren Umfeld. Frauen wird aber oft suggeriert,
dass hinter jeder dunklen Ecke ein potentieller Tater lauert.

,Fehlendes Licht ist bestimmt nicht der Grund fiir sexuelle Ubergriffe”

Nach dem Vergewaltigungsfall in Gauting: Ursel Wrede und Eva Bensmann vom Verein ,Frauen helfen Frauen® iiber mégliche Praventionsmafinahmen
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Rund um den Internationalen Tag
gegen Gewalt an Frauen, dem 25.
November, fand auch in diesem Jahr,
Ubrigens zum funften Mal, die Aktion
»,Gewalt kommt nicht in die Tute" unter
Schirmherrschaft des Landrats Stefan
Frey in Kooperation mit der
Gleichstellungsstelle des Landratsamt
Starnberg und der Backer-Innung
Starnberg  bzw. mit regionalen
Backereien und den Tafeln statt.

Fir die Backertiitenaktion haben wir an neun Backereien mit 26 Filialen im Vorfeld 30.000
Taten ausgeliefert und das Personal vor Ort Uber die Aktion informiert.

Im Rahmen der ,Orange Days" wurden in P e

diesem Jahr vom 25. November, dem
internationalen Tag zur Beseitigung von
Gewalt gegen Frauen, bis zum Tag der
Menschenrechte, dem 10. Dezember,
verschiedene Aktionen von Frauenorgani-
sationen im Fiinfseenland durchgefuhrt.

‘R

Frauen helfen Frauen
Starnberg e.V.

Club Fiinfseenland

W clubfuenfeesniand soropimist e v v heltentausn-sta.08

Auf dem Weihnachtsmarkt in Starnberg
hatten wir an sechs Tagen die Gelegenheit
viele Kund*innen flr das Thema ,Gewalt an
Frauen“ zu sensibilisieren, Uber unseren
Verein zu informieren und Mitglieder zu
werben.

In Herrsching vor dem Rathaus haben wir
zusammen mit dem Zonta Club Finf-Seen-
Land am 25. November ebenfalls auf das
Thema  aufmerksam  gemacht. Bei
stromenden Regen sind leider keine
Interessierten gekommen.
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Finanzielle Unterstitzung

Wir danken allen, die unseren Verein finanziell unterstiitzt haben, insbesondere dem
Landkreis, den Gemeinden im Landkreis, unseren Mitgliedern und allen Spender*innen.

Im Oktober erhielten wir eine Spende in
Hohe von 2.200 € vom Zonta Club Finf-
Seen-Land und stellten die Psychosoziale
Prozessbegleitung vor.

tungsstelle Frauennotryf

Mk:nuk-m sn-mb.,g
hifelder Strane 1

= 82211 Herrsching

elefon 08152 - 57

Im November 2022 tberreichte uns Frau Dr.
Bel;’a"w;?'?’r::':issts:g, g Ute Richter einen symbolischen Scheck tber
Miihifelder % 4

a2 erO St 1.000 € von der Charlotte und Hermann
Telefon
Schober-Stiftung aus Krailing.

Die Post

Ebenfalls im November hat Elisabeth Walch, die www.post-herrsching.de
Wirtin vom Gasthof zur Post, ermdglicht allen (JOeNSChe
Ehrenamtlichen des Vereins mit einer 3) 2

o
Ehrenamtskarte, das Restaurant und das Hotel : 15% RABATT
glinstiger zu nutzen. : ;«gTiisU!élg,R LiICNHKTEUNNg
AuRerdem stellte sie unseren Fachberaterinnen

fur ein Resilienz-Seminar kostenlos einen Raum S C
zur Verflgung. E N A H E!

Im Dezember kindigten die Soroptimistinnen an, ihren gesamten Erlés von unserer
gemeinsamen Aktion auf dem Christkindimarkt an uns zu spenden (Munchner Merkur,
19.12.2022)

Soroptimistinnen zufrieden mit ,,Orange Days”

Club Fiinfseenland sammelt mehr als 1500 Euro fiir , Frauen helfen Frauen”

Wir bedanken uns bei allen Spender*innen sehr herzlich fir die finanzielle Unterstiitzung.

Um unseren Bedarf an Eigenkapital zu sichern, sind wir weiterhin auf Bu3geldzuweisungen,
Spenden und Mitgliedsbeitrdge angewiesen.
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Team

Eva Bensmann, Christel Schief, Ursula Galli, Cornelia Mayr, Liesel Baumann, Claudia Sroka,
Daniela Horstke, Verena Spitzer, Angelika Knlle, Ursel Wrede (v.l.n.r.).

Es fehlen Dorothea Foppl, Monika Koeninger und Cordula Trapp

Mitarbeiterinnen

Die Fachberaterinnen sind Eva Bensmann, Claudia Sroka und Cordula Trapp. Alle
Fachberaterinnen arbeiten in Teilzeit.

Gesine Seifried war von 03.01. bis 30.06.2022 angestellt.
Eva Bensmann ist Sozialarbeiterin (B.A.) und Kinderpflegerin.

Claudia Sroka ist Dipl. Sozialpadagogin (FH), traumazentrierte Fachberaterin (DeGPT) sowie
Psychosoziale Prozessbegleiterin (RWH). Sie bietet die psychosoziale Prozessbegleitung fur
verletzte Zeuginnen im Strafverfahren an.

Cordula Trapp ist Dipl. Sozialpadagogin (FH) und traumazentrierte Fachberaterin (DeGPT).
Sie ist fir die Geschaftsleitung der Beratungsstelle zustandig.

13



Neben der Beratungsarbeit umfasst das Aufgabenspektrum der Fachberaterinnen weitere
Bereiche:

Préavention

Dokumentation

Offentlichkeits- und Pressearbeit

Mitarbeit in regionalen und bayernweiten Arbeitskreisen und Vernetzungsgremien
Teilnahme an regionalen und bundesweiten Vernetzungstreffen

fachlicher kollegialer Austausch

Fundraising

Erstellung von Forder- und Stiftungsantragen

Betreuung der Mitglieder und Forder*innen

Homepage-Pflege

Unterstutzt wird das Team durch die Verwaltungskraft Cornelia Mayr.

Vorstand und blrgerschaftliche Engagierte

Die geschaftsfiihrenden Vorstandsfrauen sind:

Liesel Baumann, Herrsching

Ursel Wrede, Herrsching

Die Mitgliedsfrauen, die sich blrgerschaftlich bei uns engagierten sind:

Dorothea Foppl, Ursula Galli, Daniela Horstke, Angelika Knulle, Monika Koeninger, Christel
Schief und Verena Spitzer.

Ulla Rogge-Schdll unterstitzt uns ehrenamtlich als Kassenpriferin.

14



Statistische Auswertung

Die Anzahl der ratsuchenden Personen umfasst Betroffene, Angehérige und Fachpersonal die
sich personlich, telefonisch oder per E-Mail und Online-Beratung an die Beratungsstelle
Frauennotruf, die Interventionsstelle STA und an die PSPB gewandt haben.

233 Personen wurden beraten, es gab knapp 850 Beratungskontakte.

Die Anzahl der ratsuchenden Personen ist im Vergleich zum Vorjahr gestiegen.

Anzahl der Ratsuchenden

175
Frauen Gber 18 Jahren

Frauen unter 18 und Kinder 25 & Frauen Gber 18 Jahren

mdavon mit Migrationshintergrund

Manner m Frauen unter 18 Jahren und Kinder
) = davon mit Mitgrationshintergrund
Angehdrige / Bezugspersonen [ 24

Fachpersonal 25

0 100 200

Beratungsart

n telefonisch
personlich
\ = Email-Kontakte, Online-Beratung
= Begleitungen inkl. PSPB
= Kontakt zu Fachdiensten

= sonstige mit der Beratung
zusammenhangende Aufgaben

In 65 Fallen kam es zu sonstigen mit der Beratung zusammenhangenden Aufgaben. Diese
waren u.a. Suche nach Ubersetzersinnen, Hilfe beim Ausfilllen von Antragen,
Internetrecherche, Terminvereinbarung fir Behérdengange, Rechtsberatung, Zusendung von
Infomaterial etc.
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Beratungsanlasse

(Mehrfachnennungen maéglich)

Gewaltschutzgesetz 143
sexualisierte Gewalt in der Vergangenheit 49
sexualisierte Gewalt (bis 6 Monate zurlckliegend) 20
physische Gewalt 105
psychische Gewalt 166

Stalking 21
Psychosoziale Prozessbegleitung 16
Kontaktaufnahme aus sonstigen Griinden 17

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Psychische Gewalt war bei einem Drittel der Anlass fur eine Beratung. Diese Art der Gewalt
wirkt sich besonders schadigend auf die Frauen und deren Kinder aus. Gewalt geht immer mit
Macht und Kontrolle einher. Frauen werden von ihrer/m Partner*in kontrolliert, beleidigt,
beschimpft, gedemiitigt, manipuliert und bedroht. Psychische Gewalt zerstort die Integritat der
Frau. Sie hemmt die Frauen sich Hilfe zu holen. Fir AufRenstehenden ist sie oft schwer zu
erkennen.

Zuruckliegende sexualisierte Gewalt in der Kindheit/Jugend haben einige unserer Klientinnen
erlebt. Sexualisierte Gewalterfahrungen pragen die Frauen teilweise stark und beeinflussen
ihre Lebensfuhrung bis heute noch sehr.

Frauen, die die Psychosoziale Prozessbegleitung in Anspruch genommen haben, waren Opfer
von Sexualstraftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung, insbesondere Vergewaltigung,
oder sexuelle Nétigung.

In Fallen, die Gber die Interventionsstelle an uns vermittelt wurden, handelte es sich um (Ex-)
Partnerschaftsgewalt oder um Stalking durch den Expartner.

Neben den genannten Beratungsanlassen gab es u.a. auch Anfragen zu folgenden
Thematiken: Trennung/Scheidung ohne Gewaltproblematik, Behtérdenkontakten, (drohender)
Obdachlosigkeit, psychischen Problemen, Auslénderrecht, Rechtsberatung und Sucht.

Kontaktaufnahme aus sonstigen Grinden bedeutet u.a. Anfragen bzgl. Kleiderspenden, Hilfen
im Haushalt, Begleitung im Alltag.

Finanzierung

Die Personalkosten werden zum Grof3teil durch die Zuschiisse des Landkreises Starnberg
sowie aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fur Familie, Arbeit und Soziales
gedeckt. Von den Landkreisgemeinden und der Stadt Starnberg wird der Verein mit einem
freiwilligen Vereinszuschuss gefoérdert. Weitere finanzielle Unterstiitzung erhalten wir von
unseren (Forder-)Mitgliedern und Spender*innen. Hierfir bedanken wir uns ganz herzlich.
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Ausgabenstruktur

m Perseonalkosten
Miete / Burokosten
Fortbildung / Supervision

m Zuwendungen an Dritte, z.B.
Dolmetschen

m Versicherung, Beitrédge

m Offentlichkeitsarbeit

sonstige Kosten

Einnahmenstruktur

Zo
]

m Offentliche Férderung, BST Notruf
Offentliche Férderung, Interventionsstelle,
Dolmetschen
Psychos. Prozessbegleitung
Spenden, Mitgliedsbeitrage

mBullgelder

m sonst. Einnahmen unter 1 %

Datenschutz

Am 25. Mai 2018 ist die EU-Datenschutzgrundverordnung (EU-DSGVO) in Kraft getreten. Der
gesetzlichen Pflicht zur Umsetzung des Datenschutzes kommen wir nach. Die notwendigen
Beschreibungen unserer personenbezogenen Ablaufe haben wir erstellt und umgesetzt. Die
Datenschutzerklarung ist auf unserer Homepage nachzulesen.
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Kooperations- und Netzwerkpartner*innen

Ambulante Krankenpflege Tutzing e.V.

Amtsgericht Starnberg

Backer Innung Starnberg

Bayerischer Apothekerverband e.V.

Deutscher Kinderschutzbund - Kreisverband Starnberg e.V.
Dolmetscher*innen sowie Kultur- und Sprachmittler*innen
Fachstelle Tater*innenarbeit hausliche Gewalt Weilheim
Frauenhaus Murnau

KHKin Martia Fuchs - Beauftragte der Polizei fur Kriminalitatsopfer - Polizeiprasidium
Oberbayern Nord

Funf Seen Filmfestival (fsff)

Gautinger Insel

Herrschinger Asylhelferkreis

Herrschinger Insel

Jobcenter Landkreis Starnberg

Jugendamt Starnberg

Kinder-, Jugend- und Familienberatungsstelle des Landkreises Starnberg
Koordinierender Kinderschutz (KoKi) - Netzwerk frihe Kindheit
Koordinierungsstelle gegen hausliche und sexualisierte Gewalt in Bayern
LingaTel GmbH

Mutter-Kind-Haus Gilching

Polizeiinspektionen Gauting, Germering, Herrsching, Planegg, Starnberg

Dr. jur. Eva Schonberger - Rechtsanwaltin und Fachanwaltin fir Familienrecht
Schwangerenberatungsstellen im Landkreis

Sozialpsychiatrischer Dienst Starnberg

Starnberger Sozialwerk e.V.

Sophie von Wiedersperg mit Team - Gleichstellungsstelle des Landkreises Starnberg

Vernetzung

Arbeitskreis ,Fraueninteressen” im Landratsamt STA

Arbeitskreis ,Zwangsheirat verhindern, betroffene Frauen und Madchen unterstitzen®
in Minchen

Bundesverband Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe (bff)
Bundesverband Psychosoziale Prozessbegleitung e.V. (bpp)
Fachgruppe ,Notrufe” beim Paritatischen Wohlfahrtsverband LV Bayern
LAG Frauennotrufe in Bayern (FiB)

LAG Psychosoziale Prozessbegleitung in Bayern

Runder Tisch gegen (hausliche) Gewalt im Landratsamt STA

Runder Tisch ,Aktiv gegen Mannergewalt® in Minchen

Steuerungsgruppe ,Netzwerk frihe Kindheit im Landkreis Starnberg" im Landratsamt
STA
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Danksagung

Wir danken folgenden Unterstiitzer*innen:

Amtsgericht Minchen

Amtsgericht Starnberg

Wilhelm Boneberger und den Béacker*innen der Innung Starnberg
Burgermeister*innen der Gemeinden im Landkreis und der Stadt Starnberg
Stefan Frey - Landrat des Landkreises Starnberg

Gertraud Klinge und Ludwig O. Stadler - Gertraud Klinge Stiftung

Inner Wheel Club Ammersee

Dr. jur. Eva Schonberger - Rechtsanwaltin und Fachanwaltin fur Familienrecht
Soroptimist International Club Flinfseenland

Sophie von Wiedersperg - Gleichstellungsbeauftragte des Landratsamtes Starnberg
Starnberger Sozialwerk e.V.

Zonta Club Funf-Seen-Land

sowie unseren Mitgliedsfrauen, Férdermitglieder und den privaten Spender*innen

Unser besonderer Dank gilt unserem Vorstand und den Aktiven Mitgliedsfrauen,
die fur den Verein ehrenamtlich tatig sind.

Impressum

Beratungsstelle Frauennotruf im LK Starnberg
Frauen helfen Frauen Starnberg e.V.
Muhlfelder Stral3e 12

82211 Herrsching

Telefon 08152-5720

Fax 08152-99 8242
info@frauenhelfenfrauen-sta.de
www.frauenhelfenfrauen-sta.de

Bankverbindung

Kreissparkasse Miinchen-Starnberg
IBAN DE 62702501500430886804
BIC BYLADEMI1KMS

Frauen helfen Frauen
Starnberg e.V.

Marz 2023
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Je

de Frau hat eln Recht
auf ein Leben
ohne Bedrohung:
Angst und Gewalt

Unterstiitzung und Bera.. :
~ fiir gewaltbetroffene Frauen

und deren Kinder

* Yeriraulch - K0sien/os + auf Wunsch anonym

Bl

im Landkreis Starnbe
e
rrschi
Telefon 08152 - n°

Die Nase voll von Gewalt!
21 Apotheken im Landkreis beteiligen sich an der Aktion
von Frauen helfen Frauen zum Weltfrauentag am 8 Mérz

ede dritte Frau zwischen
J 16 und 80 Jahren erfahrt

einmal in ihrem Leben Ge-
walt. Jeden Tag gibt es einen
Tétungsversuch und jeden 3.
Tag wird eine Frau getotet. Zah-
len, die erschrecken und doch
oftmals in die Ferne geschoben
werden. Nicht hier. Nicht in un-
seren, doch eigentlich aufge-
klarten und tendenziell gleich-
berechtigten Breitengraden.
Leider doch und der Verein
,Frauen helfen Frauen”, der
auch hier in Herrsching eine An-
laufstation besitzt, kennt die Si-
tuation. Seit Gber 30 Jahren un-
terstiitzen sie Frauen und deren
Kinder, die von Gewalt betroffen
sind. Frauen, die die Nase voll
haben von dieser Gewalt - sei
es physischer Natur oder durch
verbale Unterdriickung. Und
welcher Gegenstand konnte
dieses Gefiihl besser ausdrii-
cken als ein Taschentuch, in das
ein ,Zuviel” hineingeschnauzt
wird.

,Viele Frauen kommen sehr un-
sicher zu uns”, berichtet Clau-
dia Sroka, Prozessbegleiterin

HERRSCHING

GEL | 3. A

bei dem Verein Frauen helfen
Frauen in Herrsching. ,Ob wir
denn der richtige Ansprechpart-
ner sind, obwohl keine Verge-
waltigung oder Gewalt vorlag.”

Keine Gewaltandrchung oder
Schlage. Aber: standige Kon-
trolle tber sie. Uber das Haus-
haltsgeld, iiber Freunde und
die Aktivitaten. Oft gepaart mit
Beleidigungen, Erniedrigung
oder Manipulation. Die Kinder
und die Familie als Drohkulisse,
die es zu verlieren gilt. ,Solche
Waunden sind haufig schlimmer
und nachhaltiger als physische
Gewalt”, bestatigt Claudia
Sroka. Auch fiir Angehérige, die
50 etwas miterleben missen.

Den Weg aus dieser Zwangs-
lage finden, ist eine der Aufga-
ben des Vereins. Zuhoren und
Wege aufzeigen, wohin man
sich wenden kann. Wo man
Rechtsbeistand erhalt, um z.B.
ein Kontaktverbot zu erwirken.
Vertrauliche Beratung in einem
geschiitzten Rahmen, ohne dass
jemand anderes davon erfahren
muss.

nmnmmlaquonnotmf -]

Seit einiger Zeit bietet der Ver-
ein auch gezielt Hilfe fiir die Kin-
der und Jugendlichen aus sol-
chen Familien an. ,Denn sie sind
immer mitbetroffen”, betont die
Sozialpadagegin. ,Auch, wenn
ihnen keine direkte Gewalt wi-
derfahrt.”

,Die Nase voll von Gewalt?
Holen Sie sich Unterstiitzung!”
ist ein Slogan, mit dem sich der
Verein zum Weltfrauentag am
8. Mérz an die Offentlichkeit
wendet. Sie liefern Taschen-

Die B: g ist vertraulich

Cordula Trapp, Geschaftsfiihrerin
und Trauma-Fachberaterin des
Vereins Frauen helfen Frauen, freut
sich sehr (iber die Mithilfe von

23 Apotheken hier im Landkreis,

}  an der Taschentuch-Aktion

zum Weltfrauentag am 8. Mérz
mitzuwirken. Hier im Bild mit
Andrea Obermayer, Filialleiterin der
Nikolausapotheke in Herrsching

tuchpackchen mit dem Slogan
und Kontaktadresse an mitma-
chende Apctheken im Land-
kreis, die diese an ihre Kunden
verteilen. Damit die Offentlich-
keit iiber das Hilfsangebot infor-
miert wird, bei dem Frauen und
ihre Kinder durch professionelle
Helfer*innen Unterstiitzung fin-
den. Und die Gesellschaft zu er-
mutigen, Hilfe anzubieten und
nicht wegzusehen. ®

Fiir Sie berichtete Barbara Geiling

[R—

und auf Wunsch

anonym.

¢ B,

Beratungsstelle Frauennotruf
im Landkreis Starnberg
Mihlfelder StraBe 12

82211 Herrsching

Tel: 08152- 5720

ir

Tel: 08000 116016.

www.frauenhelfenfrauen-sta.de

Das bundesweite Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen ist
Rund-um-die-Uhr und kostenfrei erreichbar:

helfenfrauen-sta.de

Herrschinger Spiegel,

08.03.2022

,Nase voll von Gewalt?”

Beratungsstelle Frauennotruf macht am Weltfrauentag mit Taschentuch-Aktion auf ihre Angebote aufmerksam

Landkreis — Am heutigen
8.Marz ist Weltfrauentag
23 Apotheken im Landkreis
wollen mehr als 2400 Ta-
schentuch-Pickchen mit dem
Slogan ,Nase voll von Ge-
walt? Holen Sie sich Unter-
stiitzung!* an jhre Kund-
schaft verteilen. Diese Offent-
lichkeitsaktion  informiert
iiber das Hilfeangebot der Be-
ratungsstelle  Frauennotruf
mit Sitz in Herrsching. ,Es
soll Betroffene bestirken,
sich Unterstiitzung zu holen,
aber auch die Gesellschaft er-
mutigen, Hilfe anzubieten®,
teilt die Beratungsstelle mit.

Partnerschaftliche Domi-
nanzgewalt Dbetrifft Frauen
unabhingig von sozialem
Status, kultureller Herkunft
oder Alter, ist die Erfahrung
der Beratungsstelle. Sich Hil-
fe zu suchen, sei nicht immer

leicht. ,Gewalt gegen Frauen
reicht von Beschimpfungen
iiber Einschiichterung und
ht hin bis zu korperlichen
ﬁergtiﬂ'en und Vergewalti-
gung®, heift es in der Mittei-
lung. Die Mitarbeiterinnen
des Frauennotrufs bieten ei-
ne vertrauliche, kostenlose
und auf Wunsch anonyme
Beratung in geschiitztem
Rahmen an. In der Beratungs-
stelle finden Frauen Unter-
stiitzung, die von hauslicher
oder sexualisierter Gewalt so-
wie Stalking betroffen sind,
sowie deren Kinder. Auch An-
gehorige, private oder profes-
sionelle Helfer konnen sich
dort unter @ (0 81 52) 57 20
Unterstiitzung holen.

Um gewaltbetroffene Frau-
en und deren Kinder wohn-
ortnah zu erreichen, werden
immer dienstags Aufen-

Aktion fiir die Beratungsstelle
Frauennotruf im Landkreis
Starnberg: Claudia Sroka (l.)
{bergibt Taschentiicher mit
der Nummer des Frauennot-
rufs an Ulrike Bopp-Hachin-
ger von der Herrschinger
See-Apotheke. Dort und in
22 weiteren Apotheken
lauft die Aktion. FOTO: FHF

Minchner Merkur - Starnberger Ausgabe, 08.03.2022

sprechstunden angeboten. je-
den ersten Dienstag im Mo-
nat in Gilching im Mutter-
Kind-Haus, (Rosenstrae 16),

« jeden zweiten Dienstag in

Tutzing in der Ambulanten
Krankenpflege  (Brauhaus-

~ straRe 3), jeden dritten Diens-

tag in Starnberg im Kinder-
schutzbund (Sockinger Stra-
Re 25) und in Gauting an je-
dem vierten Dienstag in der
Gautinger . Insel (Grubmiih-
lerfeldstra3e 10).

Der Weltfrauentag, der in
Berlin sogar ein Feiertag ist,

wurzelt in der Arbeiterinnen-
bewegung  des spaten
19. Jahrhunderts. Seither

steht dieser Tag im Zeichen
der Gleichberechtigung von
Frauen und Minnern auf
dem Arbeitsmarkt, gegen
Diskriminierung und fiir das
Frauenwahlrecht. ,, 1858 setz-

ten sich die ersten Frauen in
der Textilindustrie in den
USA fiir gleiche Lohne ein®,
teilt der Frauennotruf mit.
,Sie bekamen nur einen
Bruchteil des Lohnes der
Ménner fiir die gleiche Ar-
beit.“ Frauenrechtlerinnen
wie Clara Zetkin kiampften
fiir die Einfithrung des Inter-
nationalen Frauentags, der
seit 1911 in Deutschland be-
gannen wird. Inzwischen
heift die Differenz des durch-
schnittlichen Bruttoverdiens-
tes zwischen Méinnern und
Frauen ,Gender Pay Gap“. Im
Jahr 2020 lag diese Liicke
noch immer bei 18 Prozent,
die Frauen weniger im Ver-
gleich zu Ménner fiir die glei-
che Arbeit verdienten.

Dabei kann die finanzielle
Unabhiingigkeit einer Person
neben anderen Faktoren ein

wesentliches Schutzkriteri-
um fiir Frauen in Gewaltver-
hiltnissen darstellen. Auch
deshalb mochten die Berate-
rinnen besonders zum Welt-
frauentag in die Offentlich-
keit treten. ,Wir bedanken
uns herzlich fiir die Unter-
stiitzung der Apotheken in
unserem Landkreis“, schreibt
der Frauennotruf. ,Weil Ge-
walt generell und Gewalt an
Frauen im Besonderen in ei-
ner modernen Gesellschaft
keinen Platz mehr haben
darf* Der Frauennotruf ist
auch per E-Mail an info@frau-
enhelfenfrauen-sta.de zu er-
reichen sowie tiber die Inter-
netseite www.frauenhelfen-
frauen-sta.de. Das bundeswei-
te Hilfetelefon Gewalt gegen
Frauen ist rund um die Uhr
und kostenfrei erreichbar un-
ter %70 8000/11 60 16.  mm
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Kreisbote Starnberg, 02.03.22

Vorstand in Beratungsstelle
Frauennotruf Starnberg

wiedergewahlt

m 27.07.2022 fand die

Mitgliederversammlung

mit Vorstandswah! der
Beratungsstelle Frauennotruf
im Landkreis Starnberg in Herr-
sching statt.
Zur Wahl standen die bishe-
rigen Vorstandsfrauen Liesel
Baumann und Ursel Wrede,

Frauen heifen Frauen
Stanberg eV,

Beratungsstelle

Frauennotruf im Landkreis Starnberg
Ansprechpartnerin: Cordula Trapp
Miihlfelder StraBe 12, 82211 Herrsching
Tel: 08152 5720

die einstimmig wiedergewahlt
wurden. Die vergangenen 4,5
Jahre haben sie den Verein mit
groBBem Engagement und viel

- personlichem Einsatz gefiihrt.

Die Fachberaterinnen freuen
sich sehr Uber die weitere Zu-
sammenarbeit und alle gratu-
lierten zur Wiederwahl.

In der Beratungsstelle finden
Frauen, die von hé&uslicher
und/oder sexualisierter Ge-
walt sowie Stalking betroffen
sind, sowie mitbetroffene Kin-
der, Unterstlitzung. Auch An-
gehdrige, private oder pro-
fessionelle Helfer*innen kén-
nen sich unter 08152 5720 be-
raten lassen. Die Beratung ist
vertraulich, kostenlos und auf
Wunsch anonym. m

Artikel und Foto: HS

info@frauenhelfenfrauen-sta.de
www.frauenhelfenfrauen-sta.de

Herrschinger Spiegel, 13.09.2022
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r noch entfernt. Ich glaube nicht, dass
% % Gewalt gegen Frauen dadurch voll-

e s -auch 2
A L

gehen?

wir | walt gegen Frauen.

konnte. Aber sexuali-

der frilhkindlichen Erzie-

¥ ' 8 4

Suddeutsche Zeitung, 11.10.2022

NAMEN & NACHRICHTEN

wohl erst in einigen Jahrzehnten Friich-
te tragen. Gibt es auch Méglichkeiten,
akut gegen Gewalt gegen Frauen vorzu-

Wrede: Sicher gibt es die. Aber in meinen
Augen bek&mpft man damit eher die Sym-
ptome als die tatsichliche Ursache fiir Ge-

Eva Bensmann: Wenn es etwa Hotlines
gibt, bei denen Frauen auf dem Heimweg
anrufen kénnen oder mehr
leuchtung ihnen nachts ein besseres Ge-
fiihl gibt, ist das super. Aber es ist nicht die
nachhaltige Losung. Fehlendes Lichtist be~
stimmt nicht der Grund fiir

WWM griffe.

die seauelle

danyergewanigungsfall in Gauting: Ursel Wrede und Eva Bensmann vom Verein ,Frauen helfen Frauen“ iiber mogliche Pra

~ und zwar bei Médchen und Jungen, am
liebsten schon in der Grundschule. Junge
Menschen miissen lernen, mitihren Emoti-

hen. Auch das Roll ist

| onen )
in der Erziehung noch nicht s0, Wie es sein
sollte. Frauen und Ménner haben zwar auf
dem Papier die gleichen Rechte, von einer
¢ Gleichwertigkeit sind

Was konnen Betroffene tun? Die Befra-
gungen bei der Polizei und vor Gericht
rufen die Erinnerungen an das Erlebte
wieder hervor. Nicht alle haben deshalb
die Kraft fiir eine Anzeige.
Bensmann: Gerade wenn der Titer aus
demunmittelbaren Umfeld stammt, ist die
Hemmschwelle oft grof$, Anzeige zu erstat-
ten. Hinzu kommt der damit verbundene
Druck. Wir raten Frauen deshalb zur ver-
p icherung, die man in
vielen Kliniken durchfiihren kann. Damit
kann man auch nach Jahren noch Anzeige
erstatten und muss sich nicht gleich nach
dem erl Ubergriff dafiir oder dage-
gen entscheiden.

Ranh

er-

Ermittlungsstand

Nach der Vergewaltigung einer jungen
Frau in der Nacht zum 3. Oktober versu-
chen die Ermittler, weitere Erkenntnisse
{iber das Tatgeschehen zu gewinnen. Sie
gehen bisher davon aus, dass das 19-jahri-
ge Opfer mit der letzten S-Bahn aus Miin-
chen gekommen und gegen 3 Uhr allein in
Gauting ausgestiegen war. Die 19-Jahrige
sel auf dem Heimweg die Bahnhofstrafie
hinuntergegangen und kurz vor dem
Hauptplatz auf dem rechten Gehweg auf
ihren 27-Jéhrigen Peiniger getroffen. Ein
Zeuge hatte verddchtige Beobachtungen
gemacht und die Polizel alarmiert, die
kurz darauf den Téter festnahm, der in
Miinsing gemeldet ist. Der Mann soll alko~
holisiert gewesen sein. Die Ermittlungen

: - davernan; hierbei priift die Kripo auch, wo
Gewalt erfah=  und seltwann vor der Tat sich der 27-)ihri-
- FOTO/AMLET ULFERS  ge In Gauting aufgehalten hatte.  peu

Starnberg

Zonta Club unterstiitzt
Frauen helfen Frauen”
Im Beisein der Prasidentin
des Zonta Club Fiinf-Seen-
Land, Marlen Peix, und der
Projektleiterin Barbara Devin
iibergab Carmen Zillmer, Vor-
sitzende des Fordervereins

Zonta pro Women Fiinf-Seen-
Land, einen symbolischen
Scheck tiber 2200 Euro an die
beiden Vorstandsmitglieder
Liesel Baumann und Ursel
Wrede von ,Frauen helfen
Frauen® sowie einen Scheck
iiber 1500 Euro an die Griin-
derin Janice Lehnis des Ukrai-

1o

Zonta-Frauen helfen Frauen (v.l.):

Prasidentin Marlen Peix

(Zonta), Barbara Devin (Zonta), Iryna Shemechko (Care in
Action), Janice Lehnis (Griinderin Care in Action), Ursel Wre-
de und Liesel Baumann von ,Frauen helfen Frauen”, Car-
men Zillmer (Zonta) und Fachberaterin Claudia Sroka von

.Frauen helfen Frauen”.

FOTO: ZONTA CLUB FUNF-SEEN-LAND

Munchner Merkur - Starnberger Ausgabe, 03.11.2022

ne Hilfsprojekts ,Care in Acti-
on*. Beide Organisationen be-
richteten eindrucksvoll iiber
ihre Arbeit, die taglichen He-
rausforderungen und ihren
unermiidlichen Einsatz. Der
Zonta Club Fiinf:Seen-Land
unterstiitzt seit 2013 den Ver-
ein ,Frauen helfen Frauen®
mit Sitz in Herrsching. Seit
mehr als 30 Jahren finden
dort Frauen und deren Kin-
der, die von Gewalt betroffen
sind, Unterstiitzung durch
zeitnahe telefonische, person-
liche und E-Mail-Beratung.
Auch Angehorige und Bezugs-
personen konnen sich an die
Beratungsstelle wenden. Erst--
malig unterstiitzt der Zonta
Club das Ukraine Hilfsprojekt
,Care in Action“ aus Starn-
berg. Seit vielen Jahren hilft
die Organisation Waisenkin-
dern in der Ukraine. Aktuell
unterstiitzt der Verein Kinder
und Familien, deren Leben
vom Krieg betroffen ist, und
stellt dringend benotigte Un-
terkiinfte, fachkundige Hilfe
sowie soziale Unterstiitzung
bereit. mm

curnnea

ventionsmafinahmen

Spiitestens seit der #metoo-Debatte hat

man den Eindruck, dass das Verstindnis
fiir Frauen, die Opfer sexueller Ubergrif-

fe geworden sind, gewachsen ist. Deckt

sich das womoglich auch mit Ihren Beob-

achtung?

Wrede: Es ist in den vergangenen Jahren

viel Aufkldrung gemacht worden. Vor al-

lem in der Corona-Zeit hat sich viel getan,
weil man davon ausgehen musste, dass
sich wihrend der Lockdowns viele Uber-
griffe ereignet haben. Das hat durchaus po-
sitive Effekte gehabt.

Bensmann: Es ist auf jeden Fall ein Fort-
schritt, dass immer mehr Menschen sensi-
bilisiert auf das Thema reagieren. Es geht
jetzteher darum, die Betroffenen zu unter-
stlitzen und den Umgang mit der Tat sensi-
bel zu gestalten. Es ist iberaus wichtig,
dass das Thema enttabuisiert wird und Be-
n;‘ofiene sichtrauen, offen dariiber zu spre-
chen.

‘Wie kann man die Opfer sexualisierter
Gewalt unterstiitzen, etwa als Angehdri-
ger oder Freund?

Wrede: Viele Menschen schauen gerade
bei hiiuslicher Gewalt oft weg. Das soll jetzt
kein Aufruf zum Bespitzeln sein, aber
wenn man etwas mitbekommt, sollte man
etwas unterneh Manchmal geht es lei-
der nicht anders.

Bensmann: Das gute alte Zuhdren ist sehr,
sehrwichtig. Glauben zu schenken, hilft ex:
trem. Hilfreich ist es zudem, schon mal No-
tizen zu machen, falls es zum Prozess kom:
men sollte. Und dann gibt es diverse Hilfs:
angebote filr Betroffene wie Notrufe ode:
uns. Da hat sich viel getan.

INTERVIEW: LINUS FREYMARK
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Anerkennung fiir »Frauen helfen Frauen«

Charlotte-und-Hermann-Schober-Stiftung in Krailling zeichnet Starnberger Verein aus

Krailling — Zur Unterstiitzung
und als Zeichen der Anerken-
nung fiir die Arbeit des Ver-
eins ,Frauen helfen Frauen”,
Starnberg, uberreichte Ute.
Richter, im Namen des Stif-
tungsrats der Charlotte- und
Hermann-Schober-Stiftung in
Krailling einen symbolischen
Scheck tiber 1.000 Euro an
die beiden Vorstandsmitglie-
der Liesel Baumann und Ur-
-sel Wrede.

Ute Richter beflirchtet, dass
gerade auch in wirtschaftlich
schlechten Zeiten die Gewalt
im familiaren Umfeld zunehmen
kénnte. Umso wichtiger sei eine
Anlaufstelle, an die sich betrof-
fene Frauen, deren Angehérige
und Bezugspersonen vertrauens-
voll wenden kénnen, sagte sie.

Seit mehr als 30 Jahren finden
von Gewalt betroffene Frauen
und deren Kinder, in der Mihl-
felder Stralke 12 in Herrsching,
Unterstlitzung durch zeitnahe
telefonische, personliche und
E-Mail-Beratung. ,Es hat sich

allmahlich herumgesprochen, .

,;

llJt(;. Rhter (Mitte) iiberreicht an die Vertreterinnen von , Frauenhelfen Frauen” in Starnberg

nen Scheck iiber 1.000 Euro zur Unterstiitzung ihrer Arbeit.

ei-
Foto: Stiftung

dass wir fiir den ganzen Land- entsprechend groR sei der Bera- Richter versprach daher fiir Mit-

kreis Starnberg zustandig sind*,
betonten die beiden Vorstinde,

Kreisbote Wirmtal, 12.11.2022

tungsbedarf. Ein Teil der Ausga- gliedschaften undSpenden zu
ben sei spendenfinanziert. Ute werben.

kb

Nein zu Gewalt gegen Frauen

Frauennetzwerke im Fiinfseenland beteiligen sich an

Landkreis - Der 25. November
ist der Internationale Tag zur
Beendigung von Gewalt ge-
gen Frauen. Seit 1991 macht
die UN-Kampagne »Orange
the World* darauf aufmerk-
sam. So ist in Deutschland je-
de dritte Frau mindestens
einmal in ihrem Leben von
physischer oder sexualisier-
ter Gewalt betroffen.

In diesem Jahr haben sich -

die Frauennetzwerke des
Fiinfseenlands — der Zonta
Club, Frauen helfen Frauen,
die Soroptimistinnen sowie
Inner Whee] - zusammenge-

schlossen, um mit mehreren
Aktionen auf die nach wie
vor verbreitete Gewalt gegen
gegen Frauen und Midchen
hinzuweisen. ,Wir sind in
Sorge. Ukrainekrieg, Klima-
wandel, Energiekrise: Unter
den aktuellen Bedingungen
erfahren die Rechte von Frau-
en und Midchen erneut ei-
nen Riickschlag, auch in Eu-
ropa und auch in Deutsch-
land*, sagt Marlen Peix, Prisi-
dentin des Zonta Club Fiinf:
Seen-Land.

Konkret weiht der Starn-
berger Biirgermeister Patrick

Munchner Merkur - Starnberger Ausgabe, 23.11.2022

Janik am Donnerstag, 24.
April, um 11.45 Uhr an der
Seepromenade eine orange
Bank ein. Gleiches geschieht
am Freitag, 25. November,
um 14 Uhr im Tutzinger Rat-
haus und um 17 Uhr im Herr-
schinger Rathaus. Vom 24.
bis 29. November betreiben
~Frauen helfen Frauen“, die
Soroptimistinnen sowie der
Zonta Club auf dem Starnber-
ger Christkindlmarkt einen
Stand. Der Erlés geht an Pro-
jekte zur Bekdmpfung und
Verhinderung von Gewalt ge-
geniiber Frauen.

»~Orange the World”

Am Freitag, 25. November,
istum 18 Uhram Starnberger
Bahnhofplatz eine Live-Mas-
kenperformance geplant: Die
Clowns ohne Grenzen fiihren
zur Musik von ,Vuiweniga“
(Didgeridoo, Trompete und
anderes mehr) ein 30-miniiti-
ges Stiick auf. Auch der Ge-
werbeverein Herrsching
macht mit: ,WIR in Herr
sching“ bringt in den Ge-
schiften orange Plakate an
und legt orange Gegenstiinde
aus. Die Aktion endet am 10.
Dezember, dem Tag der Men-
schenrechte. vu
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Vil dergggionl verg gibt es Pra

sein, | bis man sich offenbart. Zum
" Beispiel, wenn es zu psychosoma-
tischen Beschwerden kommt oder
“siesich gar nicht mehr in der Ar-
beit konzentrieren konnen auf-
~grund der Sorgen.

‘} " Die Informationsyeranstaltung

~ soll mch ‘Wege aus der Gewalt auf-
elingt dann der erste

Gewalt, der nach-

- Trapp: Nachhaltig in diesem Sinne
ist es, wenn die Frauen sich an die-
ser Stelle dann Hilfe holen und
~ wirklich etwas dndern wollen. Sie
miissen {iberzeugt davon sein,
dass sicl\ der Partner nicht mehr
‘ndern wird. Viele sagen, sie wol-
einfach, ss die Gewalt auf-

Landsberger Tagblatt, 24.11.2022

en: ,Sie sind die erste
or |ch das erzihle“

Gewalt an Fra en, Dass dieser noch immer eine groRe Relevanz hat,
D Von ¢ er};erattmgSstelle Frauen helfen Frauen Starnberg macht.

klingt. Sie geben der Frau mindes-
tens eine Mitschuld, weil sie etwa
vorlaut war oder Wiinsche geau-
Rert hat. Sie miissen sich dndern
und das heift das System dndern.
Und das fithrt meist zur Trennung,.

Und wie gehe ich vor, wenn ich
zum Beispiel die Vermutung habe,
dass meine Nachbarin hiusliche
Gewalt erleidet?

Trapp : Wenn man das als auflen-
stehende Person mitbekommt
oder das Gefiihl hat, da passt etwas
nicht, ist es wichtig, hinzusehen.
Wenn man einen konkreten An-
haltspunkt hat, kann man die Be-
troffene ansprechen und ganz klar
signalisieren, dass das, was man
mitbekommen hat, nicht in Ord-
nung ist. Der Frau anbieten, fiir sie
da zu sein und zuzuhoren. Und
auch AuRenstehende und Angehd-
rige konnen sich bei uns Hilfe ho-
len und beraten lassen, inwieweit
man weiter vorgehen kénnte. Und
natiirlich auch auf das Angebot
hinweisen: Es gibt Frauenbera-
tungsstellen, Frauennotrufe und
Frauenhauser mit ambulanter Be-
ratung, wo sie sich hinwenden
kann.

Muss sich gesamtgesellschaftlich
etwas andern?

- Trapp: Auf jeden Fall. Die Glelch-

Weanh

11 der G
vor Gewalt. Abhéngigkeit ist zum
Beispiel, noch heute ein grofes
Thema. Wenn Frauen besser be-
zahlt werden und damit finanziell
unabhéngiger sind, fallt es ihnen
leichter; sich aus Gewaltbeziehun-
gen zu losen. Diesen Médnnern geht
es immer um Macht durch Gewalt.
Sie wollen {iber den Frauen stehen
und eben keine Gleichstellung. Der
Partner ist der Nabel der Welt, und
solange sie nach seiner Pfeife
tanzt, ist es in Ordnung. Wenn
nicht, kriselt es sofort.
Interview: Vanessa Polednia

Zur Person

Cordula Trapp ist 44 Jah-
re alt und Diplom-Sozial-
§ padagogin und Trauma-
fachberaterin. Sie leitet
die Beratungsstelle Frau-
ennotruf im Landkreis Starnberg.

|
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Aktion: »Nem'« zu Gewalt an Frauen

Beratungsstellen helfen Betroffenen im Landkreis Starnberg

Setzen sich gegen Gewalt ein: vln.r.: Cordula Trapp vom Verein Frauen helfen Frauen,
I-nmungsmeister der Backerinnung Wilhelm Boneberger, Gleichstellungsbeauftragte Sophie

von Wiedersperg mit Landrat Stefan Frey.

 STARNBERG LANDKREIS
. (pst) - »Gewalt kommt
nicht in die Tiite«, heiRt die
Aktion, mit der die Gleichstel-
lungsstelle, der Verein Frauen
helfen Frauen und die regio-
nalen Backereien auf den in-
ternationalen Tag »Nein zu
Gewalt an Frauenl« aufmerk-
sam machen: Leider ent-
spricht der Slogan nicht der
Realitdt. Fast 50.000 Frauen
— ohne Dunkelziffer — erlei-

den jahrlich in Bayern Gewalt.

Alleine mit ihrer Not braucht
keine Frau zu bleiben. Auf der
Riickseite der Tiiten, aber
auch auf der Homepage des
Landratsamts, wird auf die
Hilfsangebote aufmerksam
gemacht. Schirmherr Landrat
Stefan Frey versicherte: »Wir
bieten Betroffenen ein gut
ausgebautes Beratungsnetz-
werk zur Unterstiitzung und
Begleitung an.«
Gewalt gegen Frauen findet
zu Hause, am Arbeitsplatz
oder in den sozialen Netzwer-
ken statt. Sie ist unabhingig
vom Bildungsstand, den fi-
nanziellen Verhaltnissen oder
dem kulturellen Hintergrund.
2ngawasgn deutschlandweit
hswo Personen be-

81 Prozent

“foé?' versuchten

Starnberger Anzeiger,

Totungsdelikten wurden 359
Frauen. 139 Frauen wurden
getotet. 22 Frauen mehr als
im Jahr 2019, heiRt es im Jah-
resbericht des Vereins Frauen
helfen Frauen. »Studien bele-
gen, dass Frauen durch-
schnittlich sieben Jahre in Ge-
waltbeziehungen bleiben, be-
vor sie sich Hilfe suchen,
heift es darin auch. Die Griin-
de sind »liebe, Hoffnung,
Scham, gemeinsame Kinder,
wirtschaftliche Abhdngigkeit,

Angst vor noch mehr Gewalt

bei der Trennunge.

Am Anfang ist meistens noch
alles in Ordnung. Die Gewalt
wirde schleichend begin-
nen, bis die Ubergriffe in im-
mer kiirzeren Abstdnden er-
folgen und immer massiver
werden. »Gewaltausbriichen
folgen Verséhnungen und
Versprechen, die nicht einge-
halten werden«. Gewalt gehe
mit Macht einher. Frauen
werden von den Partnern
kontrolliert, beschimpft, ge-
demiitigt und bedroht. Diese
entschuldigen und bagatelli-

_sieren ihr gewalttdtiges Han-

deln. Seit 2013 gibt es ergan-
zend zu den Angeboten das
bundesweite Hilfetelefon
»Gewalt gegen Frauen«. Es
ist 365 Tage im Jahr, rund um

30.11.2022

Foto: LRA Starnberg

die Uhr unter 08000 116.016
oder via Online-Beratung er-
reichbar.

Um Frauen zu beraten, gibt es
im Landkreis seit 2020 diens-
tags AuBensprechstunden
abwechselnd in den Orten
Gilching, Tutzing, Gauting
und Starnberg. Wenn die Poli-

zei einen Gewaltakt. aufge-

nommen hat, informiert sie
die Interventionsstelle Starn-
berg. Die Mitarbeiterinnen
gehen auf die Betroffenen zu,
bieten ihnen Beratungen und
Begleitungen beispielsweise
zum Jugendamt, Rechtsan-
walten oder Polizei an. 78 sol-
cher Beratungen fanden im
Vorjahr statt. Fast die Halfte
der betroffenen Frauen wa-
ren zwischen 31 und 40 Jahre
alt, 44 Prozent hatten Migra-
tionshintergrund. In 72 Pro-
zent der Falle war der Partner
der Téter, in 28 Prozent ging
die Gewalt vom Ex-Partner
aus. Insgesamt waren 41 Kin-
der mitbetroffen.

»Der beste Schutz vor Gewalt
ist der Abbau von Ungerech-
tigkeiten und Diskriminie-
rung und die Gleichstellung
von allen Geschlechtern«, be-
tonte die Gleichstellungsbe-
auftragte Sophie von Wieder-
sperg. :
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Soroptimistinnen zufrieden mit ,,Orange Days”

Club Funfseenland sammelt mehr als 1500 Euro fiir ,,Frauen helfen Frauen”

Landkreis — Die Soroptimistin-

nen im Fiinfseenland sind zu-

frieden mit der Resonanz auf

die Aktion .Orange Days*, die |}

sie mit anderen weiblichen
Serviceclubs auf die Beine ge-
stellt hatten und die der Pr&
vention von Gewalt gegen
Frauen dienen. .Die Resonanz
hat uns positiv tiberrascht
und den groffen Aufwand, al
le Waren anzufertigen und zu
verkaufen, mehr als gelohnt™,
erklarte die Prasidentin des
SIClubs Finfseenland, Doris
Vogel von Falckenstein, auch
im Riickblick auf einen Stand
auf dem Starnberger
Christkindlmarkt. Der Ge
samterlos in Hohe von 1533
Eurowird in den nachsten Ta
gen auf das Konto der Herr-
schinger Beratungsstelle
.Frauen helfen Frauen® iiber-

N3l
(& - :
Die positive Resonanz ihrer Aktion zu den , Orange Days” feierten (v.l.) Reinhild Joswig, llse

Schinemann, Martina Lucks, Dr. Uschi Koch, Beate Haimerl-Neubauer, Inge Hansen,
Dr. Karin Behringer, Dr. Ulli Harbauer-Raum, Rosemarie Merkl-Griesbach, Barbara Zweifel

und Catrin Felkel.

wiesen, die den Frauennotruf
im Landkreis betreibt.

Die Soroptimistinnen hat-
ten Aktionen unter anderem
in Starnberg und Herrsching
gestartet. .Uns geht es da-
rum, von hduslicher Gewalt

betroffene Frauen in unserer
Region zu schiitzen. Wir kon-
nen mithelfen, fiir toxische
Beziehungen zu sensibilisie-
ren und Hilfestellung anzu-
bieten. Daher wird die Fach-
stelle fiir gewaltbetroffene

Minchner Merkur - Starnberger Ausgabe, 19.12.2022

FOTO: PRIVAT

Frauen und Kinder seit vielen
Jahren von unserem Club un-
terstiitzt. Pravention steht in
unmittelbarem Zusammen-
hang mit Wiirde und Selbst-
bewusstsein der Frauen®, so
von Falckenstein. mm
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