fur ideelle und finanzielle Unterstiitzung

Frauen helfen Frauen Starnberg e.V.
will ein offentliches Bewusstsein
daflr schaffen, dass Gewalt an
Frauen ein gesellschaftliches Pro-
blem ist, und nicht die persdnliche
Angelegenheit von Betroffenen.

' | Fordermitgliedschaft

nur fir Frauen moglich
Mehr Informationen finden Sie unter: WwWwW.frauenhelfenfrauven-sta.de

Antrag auf | | Mitgliedschaft

Beratungsstelle Frauennotruf
im Landkreis Starnberg
Miihifelder Strale 12

82211 Herrsching

,Die Wurde des Menschen ist unantastbar.
Art. 1 Grundgesetz

»Jeder hat das Recht auf Leben
und korperliche Unversehrtheit.*
Art. 2, Abs. 2 Grundgesetz

Gewalt schadigt die koérperliche und seelische
Gesundheit sowie die Integritat einer Person.
Gewalt reicht von Beschimpfungen Uber Ein-
schuchterungen und geht bis hin zu korperlichen
Ubergriffen und Vergewaltigung.

Gewalt trifft Frauen

* im sozialen Nahraum
(Lebenspartner*innen, Bekannte, Verwandte)

* unabhangig von ihrem Alter, kultureller
Herkunft, Aussehen, Bildungsstand,
Verhalten und Sozialstatus

* mit und ohne korperlicher und seelischer
Einschrankung

Miterlebte Gewalt trifft Kinder

* in der Familie

* unabhangig von ihrer kulturellen Herkunft
und ihrem Verhalten

* ohne Schuld

Wir beraten und unterstitzen Kinder und
Jugendliche bis zum vollendeten 17. Lebens-
jahr, die in der Familie Hausliche Gewalt mit-
erleben.

Mitgliedschaft

] ..
== DER PARITATISCHE

BAYERN

Arbeitsgemeinschaft
der Frauennotrufe
‘ in Bayern

FRAUEN GEGEN GEWALT E.V.

Offentliche Férderung durch

\; Bayerisches Staatsministerium fiir
5 Familie, Arbeit und Soziales

STA

Landratsamt Starnberg

Stadt Starnberg und Gemeinden im Landkreis Starnberg

Gerne konnen Sie die Arbeit des Vereins
finanziell unterstiitzen.

Spendenkonto

Kreissparkasse Munchen Stamberg Ebersberg
IBAN: DE 62 7025 0150 0430 8868 04
BIC: BYLADEM1KMS
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Jede Frau hat das Recht
auf ein Leben

ohne Bedrohung,
Angst und Gewalt

i

Frauen helfen Frauen
Starnberg e.V.

Beratungsstelle Frauennotruf
im Landkreis Starnberg

Muhlifelder StraBRe 12

82211 Herrsching

Telefon 0 81 52 « 57 20

Fax 0 81 52 - 99 82 42
info@frauenhelfenfrauen-sta.de
www.frauenhelfenfrauen-sta.de




Wir beraten und helfen

Sie kdnnen sich an uns wenden,
wenn Sie Beratung und Hilfe brauchen

Sie entscheiden selbst

* worlber Sie reden mdchten

» wie viel Sie von lhren Erfahrungen
berichten mochten

* wobei Sie Unterstutzung bendtigen

Die Beratung ist vertraulich, kostenlos
und auf Wunsch anonym

Wir beraten Frauen unabhangig

« vom Alter

* von kultureller Herkunft

» von sexueller Orientierung

» von korperlicher und seelischer Einschrankung

Wir beraten neben betroffenen Frauen auch

* Kinder und Jugendliche die in der Familie
Hausliche Gewalt miterleben

* Angehdrige und Bezugspersonen

» private und professionelle Helfer*innen

Wir unterstutzen Sie

wenn Sie unsicher sind, ob das, was Sie
erleben oder erlebt haben, Gewalt ist

wenn Sie in der Partnerschaft kontrolliert,
unterdrickt, gedemdatigt, geschlagen oder zu
sexuellen Handlungen gezwungen werden

wenn Sie wahrend der Trennungs- oder
Scheidungsphase Gewalt durch lhren/lhre
Partnerin erleben

wenn Sie von lhrem/lhrer Ex-Partner*in
verfolgt oder bedroht werden (Stalking)

wenn Sie am Arbeitsplatz sexuelle Belasti-
gung erfahren

wenn Sie sexualisierte Gewalt in der Kind-
heit oder spater erlebt haben und Sie diese
Erinnerungen nicht zur Ruhe kommen lassen

wenn Sie einer Person helfen mochten,
die (sexualisierte) Gewalt erlebt (hat)

Frauen helfen Frauen Starnberg e.V.

Wir bieten |lhnen

+ telefonische und personliche
Krisenintervention und Fachberatung

+ E-Beratung (Online- und Videoberatung)

e Information Uber lhre Rechte z.B.
nach dem Gewaltschutzgesetz

* Unterstutzung im Kontakt mit Behorden

* psychosoziale Prozessbegleitung
im Strafverfahren

e Hilfe bei der Suche nach weiteren
Unterstitzungsmoglichkeiten

« Beratung mit Untersutzung einer
Dolmetscherin

+ telefonische Rechtsberatung durch eine
Fachanwaltin im Familienrecht

Wir arbeiten ressourcenorientiert und verfugen
Uber traumaspezifisches Fachwissen.

Unterstutzen Sie unsere Arbeit
durch lhre Mitgliedschaft

Vor- und Nachname

Stralle

PLZ Ort

E-Mail

D Hiermit ermachtige ich Frauen helfen Frauen Starnberg
e.V. widerruflich, den Mitgliedsbeitrag von folgendem Konto
mittels SEPA-Lastschrift einzuziehen. Die Mitgliedschaft bzw.
Fordermitgliedschatt ist jederzeit kiindbar.

|| vierteljahrlich € 18- || halbjahriich€36,- | | jahrlich € 72.-

Kontoinhaber*in siehe oben

Bank

IBAN

BIC

Ort, Datum Unterschrift




